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Wie der Islam die moderne Welt schuf

Im Mittelalter, als Europa noch in Aberglauben und Feudalherrschaft verharrte, war Baghdad der intellektuelle
Mittelpunkt der damaligen Welt. Dort war eine Armee von Ubersetzern und Gelehrten damit beschiftigt das
Wissen der griechischen Antike mit den eigenen kulturellen Traditionen zu verbinden und ein goldenes Zeitalter
von Wissenschaft, Mathematik und Philosophie zu schaffen. Thre Leistungen waren atemberaubend und
umfassten die Entwicklung der modernen Medizin, Chemie und Algebra. Muslimische Gelehrte berechneten
bereits im 10. Jahrhundert den genauen Erdumfang. Muslimische Musiker fiihrten die Gitarre und das Noten-
system in Europa ein. Und muslimische Philosophen erfanden die wissenschaftliche Methodik und wurden
somit zu Wegbereitern der Aufkldrung. In der Friihzeit der Renaissance trug das christliche Europa persische
Kleidung, sang arabische Lieder, las spanisch-muslimische Philosophie und speiste von mamluk-tiirkischem
Messinggeschirr. Dies ist die Geschichte wie Muslime Europa lehrten gut zu leben und klar zu denken. Es ist
die Geschichte wie der Islam die moderne Welt schuf.

Zu diesem Thema liegt aus der Feder von Mark Graham, einem Schriftsteller und Author
historischer Romane das hochinteressante Buch HOW ISLAM CREATED THE MODERN
WORLD (bisher nur in englischer Sprache) vor: 2006, Amana Publications, ISBN
1-59008-043-2, 205 S. (davon 183 Seiten Text) US$14.93 bei AMAZON.

Die nach dem 11. September 2001 in Gang gekommene Debatte um den Zusammenprall
der Zivilisationen tibergeht die wichtige Tatsache, dass der Islam und der Westen sich aus
gemeinsamen Wurzeln entwickelt haben und trotz aller Rivalitéten in tief greifender Weise
einander auf dem Weg zur Zivilisation geholfen haben. Tatséchlich kann man Abendland
und Islam als zwei Gesichter der gleichen Zivilisation betrachten. Der Author spricht den
Leser mit seinem leicht verstidndlichen Schreibstil an und macht ihn mit Kapiteltiberschrif-
ten wie “Hippokrates trdgt einen Turban” und “Die Geheimwaffe des Islam” (Aristoteles
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ist gemeint) neugierig. Er erkldrt wie arabisch sprechende Muslime nicht nur Philosopie und Naturwisssen-
schaften der griechischen Antike bewahrten, sondern sich diese zueigen machten und sie erheblich weiter
entwickelten und verbesserten. Dazu gehdren die vom arabischen Philosophen Ibn Ruschd aus Cdrdoba
(Averroes) stammenden neuen Konzepte, die ihren Weg in die Universititen des Westen fanden, wo sie als
Herausforderungen an die kirchliche Orthodoxie angesehen wurden. Muslimische Denker, Dichter und Wissen-
schaftler bereiteten die europdische Renaissance vor. So wird auf bestimmte “Anleihen” in Dantes Goéttlicher
Komaodie aus den Werken des groen Andalusiers Ibn ‘Arabi verwiesen, die tiber Dantes Mentor Brunetto Latini
als Folge dessen Aufenthalts in Toledo mit ihren legendéren Bibliotheken zu ihm gelangten.

Auch ein anderer konkreter geschichtlicher Aspekt, der dem Westen nicht bewusst ist, wird angesprochen und
belegt: Eine Invasion der Mongolen nach Europa wurde vereitelt, als die dgyptischen Mamluken die Mongolen
in der Schlacht von ‘Ain Dschalut in Paldstina im Jahre 1260 schlugen. Man stelle sich nur vor wie der Westen
heute aussihe, hitten die Mongolen den Sieg davon getragen! Auf jeden Fall musste sich der Westen danach
nicht mehr mit der Gefahr einer Mongoleninvasion auseinandersetzen und gewann dadurch eine Atempause, in
der Europa die Chance erhielt das - wie es der Author nennt - grofie Geschenk des Islamwissens aufzunehmen.

Das westliche Geschichtsbild ist voller falscher Perspektiven und sieht im Christentum den Ursprung von
Vernunft und Modernitéit und ignoriert die wesentliche Rolle islamischer Wissenschaft und Technologie. Uber-
kommene Vorstellungen (und Vorurteile) bestimmen die Geschichtsschreibung. Man bekommt beispielsweise
“populirwissenschaftliche” Biicher, die die Geschichte der Philosophie zum Thema haben, angeboten, die den
Beitrag der Muslime zur Wiederentdeckung der Philosophie der Antike mit keinem Wort erwéhnen!

Es versteht sich von selbst, dass man auf knapp 200 Seiten keine umfassende Darstellung dieses Themen-
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kreises geben kann und somit Einwénde tiber die hiufig verkiirzte Darstellung komplexer Sachverhalte legitim
sind. Das édndert aber nichts an der Tatsache, dass die vom Verfasser aufgestellte These nicht iibertrieben ist.
Das Buch ist fiir normale interessierte Leser geschrieben und deswegen kein in jedem Detail wissenschaftlich
dokumentiertes Werk. Man sollte es daher als eine leicht lesbare und anregende und besonders fiir européische
Muslime hochinteressante Einfilhrung in die europdische Kultur- und Geistesgeschichte einer bestimmten
Epoche betrachten.

Was wir wollen:

Um in nicht-islamischen Léndern lebenden Muslimen bei ihrer islamischen Lebensgestaltung zu helfen,
behandeln wir an dieser Stelle ausgewihlte Themen in Form von Frage und Antwort, die als allgemeine
Informationen von Interesse sind. Weder sind wir auf eine bestimmte Rechtsschule festgelegt. noch sollen
unsere Informationen als fatwas verstanden werden. Allerdings gehen wir generell von im sunnitischen Mehr-
heitsislam vorherrschenden Auffassungen aus. Fragen und Anmerkungen unserer Leser helfen dabei solche
Themen auszuwihlen, die den Interessen und der tatsidchlichen Lebenssituation der in Deutschland lebenden
Muslime Rechnung zu tragen.

Falls Sie Bekannte oder Freunde haben, die diesen Rundbrief erhalten méchten, bitten wir um Mitteilung der
E-Mail-Adresse, damit wir sie in unseren Verteiler aufnehmen konnen. Die bisher erschienen Rundbriefe
konnen von der Homepage der Deutschen Muslim-Liga e.V. (http://www.deutsche-muslim-liga.de/) herunter-
geladen werden.

Wir empfehlen auch:

ISLAM IM ALLTAG (Eine Handreichung fiir deutschsprachige Muslime)
ISBN 3-88794-015-6 (Al-Kitab Verlag)

Diese Handreichung ist eine nach Sachgebieten geordnete Sammlung von Aufsitzen und Artikeln sowie von
Fragen (und Antworten) aus dem Alltag der Muslime. Anders als vergleichbare Werke, die sich auf Publikatio-
nen aus der arabisch-islamischen Welt stiitzen, stammt das Buch aus der Feder eines gebiirtigen deutschen Mus-
lims, der mit der Lebenssituation der in Westeuropa lebenden Muslime vertraut ist. Es wurden in erster Linie
Themen behandelt, die fiir in nicht-islamischen Lindern lebende Muslime relevant sind. Die Antworten sollen
nicht als fatwas (d.h. religiose Gutachten) verstanden werden, da es in vielen Fillen durchaus legitime abwei-
chende Meinungen gibt. Das Buch hat einen Umfang von 236 Seiten (Grofie 227 x 167 mm). Der Erlos kommt
ausschlieflich der Deutschen Muslim-Liga e.V. zugute. Néheres iliber Bestellungen und Versand bei
info@deutsche-muslim-liga.de (http://www.deutsche-muslim-liga.de) und/oder DISCOVER ISLAM (Email:
albborek @freenet.de).

’\ Fragen und Antworten aus dem Alltag der Muslime
A ~ Es kommt gelegentlich vor, dass Fragen zu den gleichen Themen gestellt werden. Dabei

I Fateh Dawah Group | ist es unvermeidlich, dass es zu Wiederholungen kommt, wofiir wir uns bei unseren
DISCOVER ISLAM | “qlten” Lesern entschuldigen.

Niederwerfungen wahrend des Lesens des Korans

Frage: Welches sind die Koranverse bei denen eine Niederwerfung (ss=.) empfohlen wird? Was geschieht,
wenn wir diese Verse lesen, uns jedoch nicht niederwerfen?

Antwort: Es gibt im Koran 15 ayas, die eine Niederwerfung vor Allah i35 wl=~w als ein gutes Werk von
gottesfiirchtigen Gldubigen erwidhnen. Deswegen wird eine Niederwerfung sehr empfohlen, wenn wir diese ayas
lesen oder horen, sei es wihrend des Gebetes oder einer anderen Gelegenheit. Einige Gelehrte sind der
Meinung, man sollte sich niederwerfen selbst wenn man keine Gebetswaschung vorgenommen hat. Es handelt
sich dabei um folgende ayas:

Name und Nr. der Sure bzw. Aya Name und Nr. der Sure bzw. Aya Name und Nr. der Sure bzw. Aya

Al-‘Araf 7: 206 Al-Hadsch 22: 18 Saad 38: 25
Al-Ra’ad 13: 15 Al-Hadsch 22: 77 Fussilat 41: 38
Al-Nahl 16: 50 Al-Furgan 25: 60 Al-Nadschm 53: 62
Al-Isra’ 17: 109 Al-Naml 27: 26 Al-Inshigaq 84: 21
Maryam 19: 58 Al-Sadschdah 32: 15 Al-‘Alag 96: 19

Wer es versdumt sich niederzuwerfen, verletzt war kein gottliches Gebot und begeht keine Siinde, versdumt
jedoch eine Gelegenheit zum Erwerb einer Belohnung.
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Haltung der Hande beim Gebet

Frage: Wie ist die richtige Haltung der Hénde beim Gebet?

Antwort: Der Prophet # verrichtete verschiedene Gebetsteile zu verschiedenen Zeiten auf unterschiedliche
Weise und zeigte damit an, dass es keinen Vorrang fiir eine bestimmte Art der Gebetsverrichtung gibt oder dass
zumindest alle derartigen Abweichungen zuldssig sind. Damit machte er es uns leicht das Gebet auf eine Art zu
verrichten, die uns am angenehmsten ist. Seine Gefihrten ggie 4t ., haben iiber diese Unterschiede glaubhaft
berichtet. Diejenigen unter ihnen, die ihn mehrfach mit einer bestimmten Haltung der Hinde beim Gebet beob-
achteten, hielten das fiir seine bevorzugte Haltung. Deswegen gibt es unterschiedliche Berichte von seinen
Gefihrten und das ist auch der Grund fiir die verschiedenen Varianten, die wir heute sehen. Ein Anhénger der
schafi’itischen Rechtsschule hilt seine Hidnde iibereinander gefaltet (die rechte Hand auf der linken) in der Nihe
des Herzens, ein Hanafi in der Mitte seines Bauches und ein Maliki (wie auch ein Schi’it) ldsst die Hinde
seitlich hdngen (sadal j..). Alle diese unterschiedlichen Haltungen der Hénde sind zulédssig und belegt und
haben keinen Einfluss auf die Giiltigkeit des Gebets ganz unabhiingig von der Rechtsschule, der man angehort.

Empfohlene Handlungen

Frage: Wie verhilt es sich mit der Entfernung von Achsel- und Schamhaar? Wie hiufig? Betrifft das sowohl
Frauen als auch Ménner?

Antwort: Das Auszupfen oder Entfernen von Achsel- und Schamhaar ist eine empfohlene Handlung was be-
deutet, dass wir uns eine Belohung verdienen, wenn wir sie vornehmen jedoch keine Stinde begehen, wenn wir
sie unterlassen. Der Prophet #: empfahl die Haare wenigstens alle 40 Tage zu entfernen. Dies gilt sowohl fiir
Frauen als auch fiir Ménner.

Ganzwaschung fir Frauen

Frage: Bei welchen Gelegenheiten ist eine Ganzwaschung Jwz bei Frauen vorgeschrieben?

Antwort: Die Ganzwaschung J.2 ist ein Reinigungsritual, das unter bestimmten Umstidnden fiir Frauen und
Mainner vorgeschrieben ist um die fiir das Pflichtgebet notwendige rituelle Reinheit herzustellen. Der gesamte
Koérper muss mit Wasser (einmal) abgewaschen werden. Ein vollstindiges Eintauchen ins Meer, einen Fluss
oder ein Schwimmbecken ist ebenfalls ausreichend, ebenso ein Duschbad.

Fiir Frauen ist eine Ganzwaschung nach Beendigung der monatlichen Regel vorgeschrieben, d.h. wenn der Aus-
fluss beendet ist; das Gleiche gilt fiir die nachgeburtliche Blutung. In beiden Fillen muss die Frau sicher sein,
dass die Blutung vollstindig aufgehért hat, bevor sie die Ganzwaschung vornimmt. Ein weiterer Fall bezieht
sich auf den Geschlechtsverkehr, der wenigstens mit einem teilweisen Eindringen verbunden sein muss. Die
Gelehrten sprechen vom gegenseitigen Bertihren der beiden Geschlechtsteile an der “richtigen” Stelle, d.h. der
Vaginaloffnung. In diesem Fall ist eine Ganzwaschung fiir beide Partner erforderlich, selbst wenn es nicht zum
Samenerguss kam.

In diesem Zusammenhang ergibt sich die Frage nach dem durch sexuelle Erregung bewirkten Ausfluss einer
Frau. In diesem Fall geniigt eine normale (kleine) Gebetswaschung =4s4. Selbst wenn sie dabei einen Hohe-
punkt erreicht (Orgasmus), geniigt die normale Gebetswaschung. Dies ist jedoch bei einem Mann nicht der Fall.
Ein durch Erregung hervorgerufener Samenerguss erfordert in jedem Fall eine Ganzwaschung.

Wann ist Fasten nicht erlaubt?

Frage: Hat der Prophet #: an seinem Geburtstag gefastet und sollten wir das auch tun? An welchen Tagen ist
das Fasten nicht erlaubt und warum?

Antwort: Der Prophet # hat nicht an seinem Geburtstag gefastet. Was wir heute Geburtstag nennen, ist der
Kalendertag an dem ein Mensch geboren wurde und dieses genaue Datum ist nicht wirklich sicher. Die meisten
glauben, dass es der 12. Rabi’ al-Awwal war, jedoch gibt es andere Berichte, wonach er am 8. oder 10. geboren
wurde; sicher ist, dass er an einem Montag das Licht der Welt erblickte. Der Prophet #: pflegte an Montagen
und Donnerstagen zu fasten. Als er gefragt wurde, warum er montags faste, antwortete, dass er an einem
Montag geboren wurde. Das ist aber nicht der einzige Grund, denn warum fastete er auch donnerstags? Er hat
einfach diese beiden Tage zum Fasten empfohlen, aber wenn jemand nicht an bestimmten Tagen freiwillig
fastet, macht er nichts falsch.

Fasten ist an fiinf Tagen des Mondjahres nicht erlaubt: Am ersten Tag des ‘Id-ul-Fitr, unmittelbar nach Ende des
Fastenmonats Ramadan. Der Grund ist offenkundig. Es muss ein klares Zeichen geben, dass das pflichtméBige
Fasten vortiber ist und das geschieht durch das Nichtfasten am ersten Tag nach Ramadan. Die anderen vier Tage
sind die des Opferfestes. Hier liegt der Grund darin, dass die Pilger and diesen Tagen ihr groles gottesdienst-
liches Werk verrichten. Diese Tage sollten nicht mit zwei verschiedenen gottesdienstlichen Handlungen in
Zusammenhang gebracht werden.

Eine Bitte an unsere Leser:

Die Rundbrief wird kostenlos an Interessenten per Email versandt. Viele verfugen Uber keinen Email-Zugang. Diesen machen wir den
Rundbrief per Post zuganglich. Hinsichtlich der dabei entstehenden Kosten haben wir uns mit der Deutschen Muslim-Liga e.V.
dahingehend verstandigt, dass diese Kosten durch Spenden an die DML abgedeckt werden. Bitte unterstitzen Sie unsere Arbeit durch
Ihre Spenden auf das Konto Nr. 120 428 000 der Deutschen Muslim-Liga bei der HSH Nordbank BLZ 200 500 00. Fur steuerliche Zwecke
wird Ihnen die DML auf Wunsch eine Spenden-bescheinigung ausstellen. Die Homepage www.deutsche-muslim-liga.de informiert Uber
die Aktivitaten der Deutschen Muslim-Liga e.V. Dort kdnnen auch die bisher erschienenen Rundbriefe abgerufen werden. Wir kommen
einer Bitte des Vorstandes der DML nach, wenn wir die DML-Mitglieder unter den Lesern an die Zahlung der Mitgliedsbeitrage efinnern.
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Wir lernen eine kurze Sure aus dem Koran:

1. Sure Al-Fatiha (Die Eréffnende) 4a3lall 8 5geu
(Diese Sure muss in jedem Gebetsteil [rak’a] rezitiert werden)

,mﬁ_‘icuwu Q,Mn Llﬁwﬁm&nmgl Gaal o ;MJuj Mqu
v odlal yﬁﬁ_ds_.,ml

Deutsche Ubersetzung

1. Im Namen des gnidigen und 5. Dir allein dienen wir und zu Dir allein flehen
barmherzigen Gottes. wir um Hilfe.
2. Preis sei dem Herrn der Welten, 6. Fiihre uns den rechten Weg,

3. dem Allerbarmer, dem Barmherzigen, 7. Den Weg derer, denen Du Gunst erwiesen
hast, nicht derer, denen geziirnt wird und
4. dem Herrscher am Tag des Gerichts, nicht der Irregehenden.

Hilfe zur Aussprache in (nicht-wissenschaftlicher phonetischer) lateinischer Umschrift:
h = betontes “h” - d = ein mit breiter Zunge gesprochenes “d”, das es nur in der arabischen Sprache gibt -
¢ =ein Gaumen “r”’ - d = wie ein englisches “th” in “there”

1. Bismillahi-r-Rahmani-r-Rahtm 5. Iyaka na’abudu ua iyaka nasta’in

2. Al-hamdu lil-1ahi rabbi-1 ‘alamin 6. Ih-dinas siratal mustaqim

3. Ar-rahmani-r-rahtm 7. Siratal ladina an’amta ‘alayhim gayril
4. Maliki yaumid-din magdubi ‘alayhim ua lad dalin

Was lernen wir daraus:

. Allah (:J%_s ) ist der Einzige, dem Lob und Preis zukommt.

. Allah (Jas ) ist der Einzige Segensspender.

. Allah (:J%J 1) besitzt die Macht {iber alles.

. Ein Muslim betet einzig und allein Allah (:_Jej ) an.

. Ein Muslim sucht einzig und allein bei Allah (:Jej s¢) Hilfe und Zuflucht.

. Ein Muslim sucht einzig und allein bei Allah (Jas 3¢) Leitung auf den rechten Weg.
. Der rechte Weg ist der aller gerechten Menschen zu allen Zeiten.

. Der rechte Weg ist der Muslime ist ein anderer als der der Christen und Juden.

0NN KW

Diese erste Sure des Korans ist ausserordentlich bedeutungsvoll. Sie ist die erste Sure, die
dem Propheten #: in einem Stiick offenbart wurde. Nach einem Bericht von Anas i sagte
der Prophet & : “Unter allen Suren des Korans die die al-Fatiha die oberste und hochste.”

In seinem bekannten Werk “Juwelen des Korans” (i,at ,a19> zitiert der groe Gelehrte Abiz
Hamid al Gazalr eine Uberlieferung unserers Propheten #:, nach der die al-Fatiha der
Schliissel zum Paradies 1St (a1 zlias 2xilat 3,5w). Er fiihrt weiter aus, dass das Paradies acht
Pforten hat und dass die al-Fatiha acht Bedeutungen hat und jede davon ist der Schliissel fiir
eine der Paradiespforten.

Jede rak’a des Pflichtgebets muss mit der Rezitation der al-Fatiha beginnen. Das bedeutet,
dass wir sie jeden Tag mindestens 17 mal sprechen (und hiufiger, wenn wir die sunna-Gebete
dazu zdhlen).



